
Resultater Mandalsmaraton 2011 
 
10 KM 
 
Klasse: HERRER KONKURANSE 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km            
=================================================== ============================================= 
    1      27    Tore Tjørnhom               Kvines dal IL                NOR   00:35:15         
    2       1    Erlend Anfinsen                                         NOR   00:35:26         
    3      51    Kåre Aanensen               Spareb anken pluss           NOR   00:35:34         
    4       4    Jan Erik Wergeland          MHI                         NOR   00:36:02         
    5      48    Stein Aanensen              MHI                         NOR   00:36:22         
    6      34    Svein Ove Gundersen         MHI                         NOR   00:36:28         
    7      41    Nils Rune Bue               MIL                         NOR   00:37:23         
    7      50    Frode Hodne                 Statoi l BIL                 NOR   00:37:23         
    9      16    Hadi Moradi                 MHI                         NOR   00:37:35         
   10      37    Sten-Rune Askildsen                                     NOR   00:37:43         
   11      45    Jostein Gundersen                                       NOR   00:38:14         
   12      35    Svein Klev                  Kjetti ngen                  NOR   00:38:23         
   13      18    Jan Roger Farstad           Knaben  IL                   NOR   00:39:23         
   14       8    Steinar Wergeland           MHI                         NOR   00:41:53         
   15      11    Christopher Waren                                       NOR   00:42:11         
   16       2    Arild Krogstad              G E He althcare              NOR   00:42:34         
   17      22    Morten Bentsen              Søgne friidrett             NOR   00:42:54         
   18      36    Anders F. Nilsen            KIF                         NOR   00:43:22         
   19      20    Svein Åge Hellestøl         Eramet  BIL                  NOR   00:43:41         
   20      14    Morthen Askildsen           DnB NO R                     NOR   00:43:53         
   21       9    Vegard Nordbø               FIF                         NOR   00:46:26         
   22      17    Rune H. Bergjord            Søgne friidrett             NOR   00:47:17         
   23      49    Timothy Cook                                            GBR   00:47:32         
   24       3    Peep Ristmägi               Hermes                       EST   00:48:18         
   25      33    Simon Ghouchbar                                         NOR   00:48:34         
   26      23    Ole Andre Bjørnestøl        Tunbal len                   NOR   00:48:51         
   27      12    Jan Olav Lundegaard         Farsun d IL                  NOR   00:50:24         
   28      44    Arild Torjesen                                          NOR   00:50:47         
   29      32    Per Olav Helms              MHI                         NOR   00:52:01         
   30      10    Svein Waren                                             NOR   00:52:48         
   31      38    Willy Reppe                 Frolan d                     NOR   00:53:11         
   32      13    Theis Jacob Lundegaard      Farsun d IL                  NOR   00:58:40         
 
 
 
 



Klasse: DAMER KONKURANSE 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km            
=================================================== ============================================= 
    1      26    Grethe Fredvik              KIF                         NOR   00:40:14         
    2      52    Anne Kristine Å. Larsen     Statoi l                     NOR   00:42:34         
    3      30    Julika Fidjeland                                        TYS   00:42:55         
    4      24    Mari Hennestad Skaar                                    NOR   00:47:07         
    5      53    Mette Villmones                                         NOR   00:49:28         
    6      19    Vera Nystad                 Søgne IL                    NOR   00:49:43         
    7      29    Anne Lill Larsen                                        NOR   00:52:12         
    8      43    Linda Grundeland            Skinsn esheia Barnehage      NOR   00:55:35         
    9      25    Anette Hoffmann                                         NOR   00:55:56         
   10      39    Birte Gauslaa Hansen        LIL                         NOR   01:06:36         
 
 
Klasse: HERRER MOSJON 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km            
=================================================== ============================================= 
    1      46    Ronny Lavik                 Gjensi dige                  NOR   00:48:58         
    2      40    Arnt E. Gabrielsen          Furulu ndens venner          NOR   00:51:08         
    3      42    Bjørn Sigurd Oftedal                                    NOR   00:53:33         
    4      15    Terje Sagebakken            Maritr im BIL                NOR   00:56:25         
    5       7    Anne Rullestad              Stavan ger Aftenblad         NOR   01:02:07         
 
 
Klasse: DAMER MOSJON 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km            
=================================================== ============================================= 
    1      28    Turid Tjørnhom              Kvines dal                   NOR   00:48:46         
    2      21    Hilde Tjørnhom Hellestøl                                NOR   00:48:47         
    3      47    Trine Lillås                                            NOR   01:00:24         
    4       5    Berit Jonassen Bateson      Stavan ger Aftenblad         NOR   01:01:41         
    5       6    Lene Beate Larsen           Stavan ger Aftenblad         NOR   01:05:14         



 
 
Halvmaraton 
 
Klasse: HERRER MOSJON 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     212    Johan Heide                                             NOR             01:33:42       
    2     237    Frode Jensen                Team T empo                  NOR             01:39:15       
    3     247    Vidar Løseth                MHI                         NOR             01:41:14       
    4     246    Anders Jacobsen             Norges  Energi               NOR             01:49:28       
    5     206    John Erik Kristensen                                    NOR             01:55:39       
    6     242    Jan Vollset                                             NOR             01:59:17       
    7     238    Olav Neset                  Mandal  Komm. BIL            NOR             02:03:58               
    8     209    Kjetil Kirkhus                                          NOR             02:44:12               
 
 
Klasse: DAMER MOSJON 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     210    Rikke Andrine Næss                                      NOR             02:44:12               
 
Klasse: HERRER JUNIOR 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     207    Knut Arne Sel                                           NOR             01:44:54       
    2     221    Henning Eidjord                                         NOR             01:45:42       
 
 
Klasse: DAMER JUNIOR 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     216    Flora Prinz                                             TYS             01:56:37       
 
Klasse: HERRER AKTIV 21-34 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     230    Vidar Nilsen                Flekke røy                   NOR             01:26:49       
    2     232    Kenneth Sløgedal            MIL                         NOR             01:28:54       
    3     241    Kristoffer Aanensen         Umoe                        NOR             01:41:14       
 
 
 



Klasse: DAMER AKTIV 21-35 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     239    Katja Lykke Tronstad                                    DAN             01:38:34       
    2     213    Susan Pihelgas              Sportk eskus EE              EST             01:43:18       
    3     225    Hilde Vesterhus                                         NOR             01:47:25       
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 35-39 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     240    Arild Martin Tonstad        Vindbj art                   NOR             01:36:45       
 
Klasse: HERRER VETERAN 40-44 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     245    Edvin Syvertsen             Umoe                        NOR             01:23:53       
    2     217    Roy Gundersen                                           NOR             01:29:13       
    3     249    Jan Terje Vikse                                         NOR             01:47:25       
    4     222    Harald Tobiasen                                         NOR             01:47:40       
 
 
Klasse: DAMER VETERANER 40-44 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     218    Astrid Grønningen Dahle     Mariti m BIL                 NOR             01:33:43       
    2     201    Merethe F. Jørgensen                                    NOR             01:48:35       
    3     229    Kari Wichne                 Furulu nden skole            NOR             01:57:22       
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 45-49 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     248    Tore Hansen                 Lilles and Komm.             NOR             01:36:56       
    2     226    Lars Helge Fjellstad        Ulefos s-ABB                 NOR             01:43:14       
    3     228    Sigmund Brekka              Høvdin gen                   NOR             01:48:12       
    4     214    Arnstein Tveiten            Sørlan dets sykehus BIL      NOR             01:50:37       
 
 
Klasse: DAMER VETERANER 45-49 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     236    Berit Haaland               Helse Fonna BIL             NOR             01:54:37       



 
Klasse: HERRER VETERAN 50-54 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     219    Jan-Erik Hansen             Søgne friidrett             NOR             01:30:39       
    2     224    Bjørn Rune Henriksen        Elkem Fiskaa                NOR             01:30:42       
    3     231    Børge Brubæk                Skåla IL                    NOR             01:32:25       
    4     233    Tom M. Dahl                 Tine                        NOR             01:37:54       
    5     215    Arnt Georg Egeland          Bjerkr eim IL                NOR             01:38:30       
    6     202    Dag Tore Svendsen           G E He althcare              NOR             01:40:50       
    7     205    Svein Hansen                SK Rye /Krill                NOR             01:43:09       
          220    Ole Tom Eidjord                                         NOR                            
 
 
Klasse: DAMER VETERANER 50-54 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     223    Eli Gangså Røsland          Søgne Skiklubb              NOR             01:42:48       
 
Klasse: HERRER VETERAN 55-59 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     203    Arne Aanensen               Umoe M andal                 NOR             01:32:04       
    2     244    Arne Pedersen               MHI                         NOR             01:45:09       
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 60-64 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     208    Sverre Aksland              Stegab erg                   NOR             01:27:26       
    2     204    Odd Johnsen                 MHI                         NOR             01:32:04       
    3     234    Terje Johansen              Ryving en Skiklubb           NOR             01:36:05       
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 65-69 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     227    Karl Thomas Klev            MHI                         NOR             01:42:42       
    2     211    Steinar Skarås              Soknda l FIK                 NOR             01:51:13       
 
 
 
 



Klasse: HERRER OVER 70 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     200    Roy Erik Frydenberg         Kondis                       NOR             01:48:21       
 
 
Klasse: HERRER JR RULLESKI 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     435    Torje U. Dahl               MIL                         NOR             01:21:51           
 
Klasse: DAMER RULLESKI 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     Halvmaraton 
=================================================== =================================================== == 
    1     432    Bjørg Hallingsgård          Flekke fjord Skilag          NOR             01:17:54           
    2     235    Siri Fredriksen             Spareb anken pluss           NOR             01:26:23       
    3     440    Tove A. Frikstad            Odders jaa                   NOR             02:10:03               
 
 
 
Maraton 
 
Klasse: DAMER BEDRIFT UNDER 35 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     406    Grete Rugland               Vassmy ra BIL                NOR                                 03:43:49   
 
Klasse: HERRER AKTIV 21-34 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     449    Thomas Lindal               Kleiva n Ski                 NOR                                 03:00:17   
    2     433    Stig Harald Thunheim        Undhei m Friidrett           NOR                                 04:23:30           
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 35-39 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     416    Jørn Hjørungnes                                         NOR                                 03:14:56   
    2     419    Sveinung Berge              Velde Gruppen               NOR                                 03:20:01   
    3     427    Jan Kristian Stordrange     Flekke fjord KK              NOR                                 03:53:22   
    4     415    Håkon Moen                                              NOR                                 03:53:25   
 
 



Klasse: HERRER VETERAN 40-44 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     450    Per Fjermeros                                           NOR                                 03:22:48   
    2     452    Bjørn Arne Evensen          Visma BIL                   NOR                                 03:36:14   
    3     446    Steinar Andersen            G E. H ealthcare             NOR                                 03:52:31   
    4     421    Sverre Larsen               Team M osjon                 NOR                                 05:21:36           
 
 
Klasse: DAMER VETERANER 40-44 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     425    Bettina Simonsen                                        NOR                                 03:43:15   
    2     403    Titina Bakken               Jevnak er IF                 NOR                                 04:58:34   
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 45-49 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     400    Odd Gunnar Tveit            Birken es IL                 NOR                                 03:02:15   
    2     423    Torleiv Haus                Bryne FIK                   NOR                                 03:12:37   
    3     422    Oddvar Haarr                Bryne FIK                   NOR                                 03:12:59   
    4     420    Toomas Klasen               Sporte skus, EE              EST                                 03:59:09   
    5     430    Andreas Prinz               UiA                         TYS                                 03:59:10   
    6     428    Gunnar Nordbø               FIF                         NOR                                 03:59:59   
 
 
Klasse: DAMER VETERANER 45-49 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     407    Inger D. Saanum             MHI                         NOR                                 03:09:01   
    2     429    Ellen Groos                 Grimst ad Badmingtonklubb    NOR                                 03:22:13   
    3     417    Marit K. B. Bjerknes        Romeri ke Ultraløpeklubb     NOR                                 04:19:13   
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 50-54 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     442    Geir Storkås                                            NOR                                 03:37:56   
 
 
 
 



Klasse: DAMER VETERANER 50-54 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     410    Lise Lithun                 GTI                         NOR                                 04:12:35   
    2     402    Turid Veggeland             IF Her kules                 NOR                                 04:36:26   
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 55-59 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     447    Petter Danielsen            Fiskel aget                  NOR                                 03:33:01   
    2     409    Sigurd Lima                 Gjesda l                     NOR                                 03:34:46   
    3     418    Knut Kronstad               Romeri ke Ultraløpeklubb     NOR                                 04:02:15   
    4     413    Åge Hansen                  MHI                         NOR                                 04:05:08   
    5     401    Kristen Bue                 MIL                         NOR                                 04:26:39           
    6     411    Jan A. Øglænd               Bryne FIK                   NOR                                 04:58:16   
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 60-64 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     408    Torstein Østevik            Klepp IL                    NOR                                 03:54:47   
    2     412    Kjell Enok Grude            Apply Sør Co                NOR                                 03:56:21   
    3     404    Wiggo Bakken                Jevnak er IF                 NOR                                 05:26:29           
 
 
Klasse: HERRER VETERAN 65-69 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     414    Bård Rødde                  Lånke IL                    NOR                                 03:45:44   
    2     405    Harald Sel                  Bryne FIK                   NOR                                 04:32:31   
    3     426    Rolf Evje                   Otra I L                     NOR                                 04:47:44   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Klasse: HERRER RULLESKI 
 Plass  StartNr  Navn                        Klubb                      Nation  10 km     20 km     30  km     Maraton      
=================================================== =================================================== ================== 
    1     436    Stian Homme                 Knaben  IL                   NOR                                 01:58:25     
    2     437    Sverre Egaas                Fjotla nd             NOR                                 02:01:15       
    2     444    Tor Arve Monan              Varodd                       NOR                                 02:04:41           
    2     441    Arnstein Ellefsen           Odders jaa                   NOR                                 02:04:41           
    4     434    Tore Dahl                   MIL                         NOR                                 02:09:08           
    5     451    Bjørn Aanensen              MHI                         NOR                                 02:09:53           
    5     424    Per Arne Nilsen             Odders jaa Ski               NOR                                 02:09:53           
    7     439    Magne Dølemo                Odders jaa                   NOR                                 02:23:32           
    8     448    Rune Lia                    Ryving en Skiklubb           NOR                                 02:25:00           
    9     445    Lars Peder Vaage            Bjella nd IL                 NOR                                 02:31:27           
    10    443    Atle Homme                  Sørlan dsbadet               NOR                                 02:48:00           
    11    438    Anders Homme                Knaben  IL                   NOR                                 02:49:25          
 
 


